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АКТИВ

Седмична мисъл:
„Не си тук, за да си съвършен – а за да

станеш по-добър.“

Водеща тема на броя:
Декември - месец на чудесата -

четете на стр. 3

Какво още ще прочетете в този
брой:

Българската следа в ... 
Предстоящите мероприятия в ТГ 
Интервю с Добрин Станков -
възпитаник в 9а клас на ТГ
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“Гласът на нашето училище!”

„ДЕКЕМВРИ Е КНИГА С 31
ВЪЛШЕБНИ СТРАНИЦИ. 

НЕКА ПЪРВАТА БЪДЕ НАПИСАНА С
ГРИЖА, СМЕЛОСТ И ДОБРИНА.“

АНТИСПИН – Защити себе си и бъдещето си!
1 декември – Ден на съпричастност,

знание и надежда

Всяка година на 1 декември светът
отбелязва Световния ден за борба със
СПИН – ден на съпричастност с хората,
живеещи с ХИВ, и ден на информираност,
защото знанието е най-силната защита.
ХИВ (човешки имунодефицитен вирус) не
се предава чрез прегръдка, ръкостискане
или общуване. Но предразсъдъците и
липсата на знания са по-заразни от самия
вирус.

Важните факти:

Символът на
червената панделка

е не просто знак –
тя е обещание за

грижа и човечност

       Как да бъдем част от решението:

Споделяй знания, а не страх.
Участвай в образователни кампании.
Бъди добър приятел – подкрепата
лекува повече, отколкото
предполагаме.

ХИВ се предава по кръвен, полов и
майчино-плодов път
Не съществува ваксина, но има
ефективно лечение, което позволява на
хората с ХИВ да живеят дълъг и
пълноценен живот
Ранното откриване е ключово –
редовните тестове спасяват животи

       Известни личности, които са 
       говорили открито за ХИВ/СПИН:

Фреди Меркюри – легендарният
вокалист на Queen, който почина от
усложнения от СПИН през 1991 г.,
оставяйки послание за любов и
приемане;
Magic Johnson – баскетболна легенда,
който живее с ХИВ от 1991 г. и
продължава да се бори за осведоменост
и превенция;



Актуално и полезно
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Знаете ли за...?
Българската следа в световното кино,
музика, изкуство и технологии

Макар и малка по население, България
може да се похвали с личности, които
са оставили трайна и горда следа на
световната сцена — от Холивуд до
световните музикални върхове, от
изкуството до високите технологии.

       Други имена на световната сцена

Елица Тодорова и Стоян Янкулов
(Стунджи) — дуо, носители на
международни награди, представили
България на Евровизия с уникален етно
звук.

Николо Коцев е български китарист,
цигулар, композитор и аранжор. Най-
известен е с групата „Брейзън Абът" и рок
операта „Nostradamus".

"Интелиджънт Мюзик Проджект"
(Intelligent Music Project) е българска рок
група, създадена през 2012 г. от д-р Милен
Врабевски. Групата представя България на
Евровизия 2022 с песента "Intention". През
годините в албумите на бандата участие
взимат едни от най-бележитите рок
музиканти в света – Саймън Филипс (TOTO
/Protocol), Джон Лоутън (Uriah Heep,
Lucifer`s friend), Джоузеф Уилямс (TOTO),
Рони Ромеро (Rainbow), Джон Пейн (Asia),
Карл Сентaнс (Nazareth), Боби Рондинели
(Rainbow, Black Sabbath), Тод Сукърман
(Styx), Нейтън Ийст (Ерик Клептън, Стиви
Уондър, Майкъл Джексън, ТОТО и др.), Тим
Пиърс (Фил Колинс, Майкъл Джексън, Джо
Кокър и др.), Ричард Грисман (River
Hounds) и др. 

       Българските творци в изкуството

Христо Явашев (Кристо)  е
световноизвестен с мащабните си арт
инсталации, създадени заедно със
съпругата му Жан-Клод. Родени на 13 юни
1935 г. (той в Габрово, тя в Казабланка),
двамата превръщат изкуството в глобален
феномен. Кристо винаги носи българския
дух в творчеството си.

Всички те доказват, че българският дух и
талант нямат   граници. 

       Българите в световен мащаб

Мария Бакалова е българска актриса,
станала международно известна с
ролята си във филма „Борат“ (2006).
Тя продължава да участва в
американски и европейски продукции
и е пример за български талант на
световната сцена.

Нина Добрев, родена в София, е една от
най-известните български актриси в
САЩ. Става световно популярна с
ролята си в „Дневниците на вампира“
и участва в няколко филма. Активна е
в благотворителни каузи и с гордост
споменава българските си корени.

Захари Бахаров е любимец на
българската публика и все по-често
участва в международни продукции
като „Подземен свят: Кръвни войни“.
Той е сред българските актьори с голям
потенциал за световна кариера.       

Българските имена в световната 
       музика

Пламен Димов — учителят на
Nightwish е български музикален
педагог, обучавал основателите на
групата и оказал силно влияние върху
развитието на техния стил.
Организира и международния семинар
„Nightwish Week“ за млади таланти.

Силви Вартан — иконата на френската
музика е родена в България и става
звезда във Франция още през 60-те
години на XX век. Тя съчетава поп, рок
и шансон и бързо се превръща в
любимка на френската публика. Силви
има над 50 години кариера,
многобройни награди и почитатели по
целия свят.

Мария Бакалова Intelligent music project

Кристо
Силви
 Вартан



Творческа зона
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Декември е и месец на
равносметката!

В следващите броеве ще се опитаме да
направим равносметка на делата зад
гърба ни.
Очаквайте още интересни интервюта,
любопитни факти, спомени от живота в
ТГ!

“ЗИМНА МАГИЯ В ТГ” – победителите в
нашите състезания ще бъдат обявени и
наградени на традиционния за ТГ
Коледен базар. 
За повече информация потърсете г-жа
Надежда Йорданова.

За Коледно настроение ви питаме кое е
вашето любимо коледно преживяване -
“Моето любимо коледно преживяване
е…” /обем до 1 страница - А4/ 
- приемат се само ръкописи.
-не се позволява използване на
изкуствен интелект за преживявания,
които не са ваши. 
Просто искаме да разберем повече за вас
и какво ви е развълнувало истински.

Да съчетаем образователното + забавното
и да направим голямо Коледно табло с
любопитна информация за: „Произходът
на: коледната елха/гирляндите/
подаръците/ джинджифиловите човечета/
коледните картички/Дядо Коледа/
Коледното чорапче / Коледните светлинки
и др.“ 

– Голямото табло с информация ще
съдържа вашите находки във формат А5.
(ИИ не е забранен!)

В следващия брой ще ви разкрием още от
нашите идеи за един незабравим месец
декември в ТГ! 

Не го пропускайте! 

Бъдете активни!

Малко хумор:
Диетоложката ми предписа дюнер и
по няколко бири всеки ден. После ме
помоли да я отвържа и да я пусна да
си върви.

Брой № 12

       Никулден – празник на надеждата 
       по вода

6 декември е денят на Свети Николай –
покровител на моряци, рибари и банкери;
Според народните вярвания, ако на
Никулден морето е спокойно – зимата ще
е тежка, и обратно.
На трапезата задължително присъства
шаран, а често – и питка с кръст;

       Календар на добрините – Декември

1.Напиши благодарствено послание
2.Поздрави 5 човека с усмивка
3.Донеси книга за дарение
4.Помогни на съученик
5.Подари комплимент
6.Сподели никулденска рецепта
7.Събери дрехи за дарение
8.Купи вода/храна на нуждаещ се
9.Кажи си 3 мили думи

10.Почисти обща зона
11.Попитай възрастен дали има нужда от

помощ
12.Напиши писмо до бъдещото си „аз“
13.Изслушай някого без да го прекъсваш
14.Подкрепи кауза с дарение
15.Изпрати усмивка на стар приятел
16.Направи коледна картичка за непознат
17.Отстъпи ред нарочно
18.Бъди 24 часа без оплакване
19.Направи сладкиш и го сподели
20.Разкажи 3 нови любопитни факта
21.Почисти сняг пред входа
22.Подари нещо без повод
23.Изненадай тайно приятел
24.Комплимент към непознат
25.Покани самотен човек за празника
26.Напиши 5 любими момента от годината
27.Ден без телефон – посвети го на близките
28.Зарадвай съсед с малък жест
29.Изпрати благодарност към учител
30.Пусни балон/фенер с желание
31.Обади се на важен човек и кажи:

 „Обичам те“

Съвет за мотивация:
„Знанието е багаж, който никога
не тежи.“

Честит имен
ден!



Вдъхновение и участие
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1. Как се казваш и кой клас си?
-Здравейте. Казвам се Добрин Станков,
ученик съм в Търговска гимназия
„Васил Априлов“, в 9 „А“ клас.
2. Как избра гимназията си и
специалността си?
-Още в 4. клас бях сигурен, че искам да
уча тук. Мама ми разказа много за
училището – за хубавата му база,
специалностите и атмосферата. Избрах
„Икономика и мениджмънт“, защото
искам, ако един ден имам собствена
фирма, да имам стабилни познания по
мениджмънт, за да я управлявам
успешно.
3. Какво ти харесва най-много в ТГ?
-Обичам двора, харесва ми, че сме близо
до центъра, и съм доволен от класната
стая и атмосферата по време на
часовете. 
4. Кой е любимият ти предмет и защо?
-Нямам конкретен любим предмет – не
защото всички са скучни, а защото всяка
дисциплина има нещо полезно, което
може да ни потрябва в живота.
5. А има ли предмет, който ти е труден?
Как се справяш с него?
-В началото ми беше трудно по
английски. Пишех каквото ми падне, не
учех думите. Но след като започнах да се
старая, английският стана интересен.
Вече съм на ниво А2 и се надявам с
упоритост да стигна до C2.
6. Как минава един твой учебен ден?
-В 7:50ч. съм пред входа. До 8:00ч.
преглеждам TikTok и си говоря с
приятели. Първият час е от 8:00ч. до
8:45ч. Следват междучасия, часове, смях,
учене… На голямото междучасие ходим
до близкия магазин. Най-чаканият
момент е седмият час – тогава всички
вече искаме да се прибираме. В
междучасията се забавляваме, или
отивам до машината за нещо сладко.
7. Кое е любимото ти училищно
събитие?
-Обожавам Великденския и Коледния
базар! Всеки клас изработва вкусотии
или сувенири и ги предлага на щанд.
Парите отиват за благотворителна кауза
или в помощ на дванайсетокласниците
за бала. Това ни учи на сплотеност и
подкрепа.

8. Какви са плановете ти след
гимназията?
-Вероятно ще продължа да уча
икономика и мениджмънт, но още не
съм избрал университет.
9. Какво те мотивира да се стараеш?
-Мисълта за бъдещето. Никой не иска
да е неграмотен или да работи за
минимална заплата. Всеки мечтае за
добра работа и стабилен живот. Аз
искам да бъда работодател, а не просто
служител.
10. Имаш ли пример за подражание?
-Майка ми. Тя винаги ме е подкрепяла,
от малък ми е говорила за стойността
на образованието. Тя е моят най-голям
пример и вдъхновение.
11. С какво се гордееш най-много?
-С постигнатото от мен и семейството
ми. Гордея се, че не се отказваме дори в
най-трудните моменти и винаги
вървим с вдигната глава.
12. Какъв съвет би дал на свой
съученик?
-Да не се отказва, независимо колко
големи са пречките. Не всеки има
привилегията да бъде издигнат от
родителите си – затова човек трябва
сам да си извоюва мястото.
13. Опиши ТГ с три думи.
-Невъзможно е! За нашето училище не
стигат всички думи на света!
14. Какво би казал на читателите на
училищния вестник?
-На вас, читатели, които четете
училищния ни вестник, искам да кажа:
“Никога не се отказвайте от това, което
правите, защото след време някой друг
може да осъществи същата ваша идея...
и тя да струва милиони!”

УЧЕНИКЪТ
ОТБЛИЗО
Добрин Станков -
един ученик с визия
за бъдещето - 9а 
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